ArbStatt 5.012.1-3

Ausgabe Oktober 1986

Arbeitsstatten- Schutz gegen Absturz und herabfallende

Richtlinie Gegenstande ASR 12/1-3

Bek. des BMA vom 10. August 1986 (BArbBI. 10/1986 S. 61).

Enthalt die ArbStattV 2004 keine bindende Vorschrift mehr, muss die entsprechende Arbeitsstattenrichtlinie
nicht beriicksichtigt, kann aber als Planungshilfe herangezogen werden (z. B. ASR 7/1 ,Sichtverbindung
nach auf3en“). Ebenso kdnnen die MalRRzahlen der bisherigen Verordnung neben anderen Normen oder Re-
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geln als Orientierungswerte dienen.
(Zitat aus LV 40, Stand 2009, A3 S. 8)

Zu § 12 Abs. 1 bis 3 der Arbeitsstattenverordnung
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Begriffe
Absturzgefahr: Eine Absturzgefahr besteht, wenn eine Absturzhéhe von mehr als 1 m vorhanden ist.

Gefahrbereich: Gefahrbereiche mit Gefahren des Hinunterfallens oder des Hineinstlirzens liegen u.a.
vor, wenn Arbeitsplatze und Verkehrswege

a) sich 0,20 m bis 1,00 m oberhalb der angrenzenden Fu3bodenflache befinden;

b) an Bottiche, Becken und Behalter mit hei3en, atzenden oder giftigen Stoffen, mit Stoffen, in denen
man versinken kann, oder mit Ruhrwerken, deren Oberkante weniger als 0,90 m lber der FuRbo-
denflache liegt, grenzen.

Umwehrung: Umwehrungen sind Gelander, feste Abschrankungen, Briistungen o. a. Einrichtungen
zum Schutz der Arbeitnehmer gegen Absturz, Hinunterfallen oder Hineinstiirzen in einen Gefahrenbe-
reich. Die Funktion einer Umwehrung kdénnen in Sonderféllen auch mit dem Boden fest verankerte
Einrichtungsgegenstéande Ubernehmen.

Sicherung gegen Absturz und Hineinstirzen

Bei Absturzgefahr sind Umwehrungen anzubringen. Das gilt nicht fir die Falle, in denen die Umweh-
rungen der Zweckbestimmung des Arbeitsplatzes oder des Verkehrsweges widerspricht, z.B. Kaian-
lagen oder Be- und Entladestellen von Lagerflachen.
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Die Umwehrungen sind so zu gestalten, dass die Arbeitnehmer nicht hindurchfallen kénnen, z.B.
durch Stabe, Knieleisten, Gitter, feste Ausfillungen. Die Umwehrungen miussen au3erdem FulR3leisten
von mindestens 0,05 m Héhe haben oder einen gleichwertigen Schutz bieten, mit Ausnahme im Ver-
lauf von Treppen. Bei Umwehrungen mit senkrechten Zwischenstaben darf deren lichter Abstand nicht
mehr als 0,18 m betragen®. Bei Umwehrungen mit einer oder mehreren Knieleisten darf der Abstand
zwischen Ful3- und Knieleiste, zwischen Knieleiste und Handlauf, ggf. zwischen Knieleiste und Knie-
leiste, nicht groRer als 0,50 m sein. Bei Umwehrungen mit anderen Ausfullungen dirfen die Offnungs-
flachen in einer Richtung keine gréf3ere Lange als 0,18 m haben.

Die Umwehrungen missen mindestens 1,00 m hoch sein®. Bei einer Absturzhéhe von mehr als 12 m
muss die Hohe der Umwehrung mindestens 1,10 m betragen.

Von den in Absatz 1 genannten H6hen kann abgewichen werden, wenn durch die Breite der Umweh-
rung (z.B. bei Fahrtreppen und Fahrsteigen) ein zusatzlicher Schutz gegen Absturz gegeben ist.

Die Umwehrungen missen so beschaffen und befestigt sein, dass an ihrer Oberkante eine Horizon-
tallast H = 1000 N/m aufgenommen werden kann. Abweichend gentigt ein Lastansatz

- von H =500 N/m fur Umwehrungen an Buhnen oder Treppen und Laufstegen mit lotrechten Ver-
kehrslasten von héchstens 5000 N/m2;

- von H = 300 N/m fur Umwehrungen in Bereichen oder an Verkehrswegen, die nur zu Kontroll- oder
Wartungszwecken begangen werden (z.B. Tankdacher, Schau6ffnungen an Ofen) sowie an Steck-
gelandern.

Die genannten Werte sind Lastannahmewerte fiir die statische Berechnung der Umwehrung.

Liegen Gefahrbereiche entsprechend Nummer 1.2 Buchstabe a) vor, miissen geeignete Sicherungs-
vorkehrungen (z.B. Umwehrungen, festgespannte Seile, Kettensperren) vorhanden sein. Dies gilt
nicht, wenn zwingende betriebstechnische Griinde entgegenstehen.

Grenzen Arbeitsplatze und Verkehrswege an Gefahrbereiche im Sinne der Nummer 1.2 Buchstabe b),
sind Umwehrungen entsprechend den Nummern 2.2 bis 2.4 anzubringen.

Sicherung an Bodendéffnungen

Luken-, Schacht-, Rutschen-, Gruben-, Falltiir- u. 4. Bodendffnungen missen gesichert sein
- durch feste oder abnehmbare Gelander oder
- durch Lukendeckel.

Wenn Arbeitnehmer auf darunter liegenden Arbeitsbereichen oder Verkehrsbereichen durch herab-
stiirzende Gegenstéande gefahrdet werden kénnen, sind die Offnungen zusétzlich durch FuBleisten
von mindestens 0,05 m Hohe oder eine gleichwertige Malnahme zu sichern.

Lukendeckel missen fir die zu erwartende Belastung ausreichend tragfahig sein; sie miissen ein-
schlief3lich der Angeln im FuRboden eingelassen sein. Bodenluken miissen so gestaltet sein, dass der
geoffnete Deckel nicht unbeabsichtigt zufallen kann und die Offnung an 3 Seiten mit Absturzsicherun-
gen versehen ist.

Die Geldnder nach den Nummern 3.1. und 3.2. mussen den Anforderungen der Nummern 2.2. bis 2.4.
entsprechen. Gelander, Ful3- und Knieleiste kénnen ganz oder teilweise aufklappbar oder verschieb-

Bei Gebauden, in denen mit dauernder oder haufiger Anwesenheit von Kindern gerechnet werden muss, kénnen nach dem
Baurecht der Lander geringere Absténde erforderlich werden.

Niedrigere Umwehrungen in bereits errichteten Arbeitsstatten kénnen bestehen bleiben, soweit sie den Vorschriften des Bauord-
nungsrechts der Lander entsprechen.
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bar sein, soweit dies betriebstechnisch notwendig ist. Ganz oder teilweise aufklappbare oder ver-
schiebbare Gelander, Ful3- und Knieleisten sind mit zuséatzlichen Anschlagen bzw. Einrichtungen zu
versehen, die ein Offnen in Richtung des Absturzbereiches verhindern.

Sicherung an Wandé6ffnungen

Wandluken, deren Unterkante weniger als 1 m iber dem Standort liegt und bei denen ein Absturz aus
mehr als 2 m Hohe mdglich ist, missen an beiden Seiten oder an ihrer Oberkante feste Handgriffe
haben. Die Handgriffe an den Seiten missen von Knie- bis Kopfhéhe oder bis zur Oberkante Luke rei-
chen; der Abstand der beiden Handgriffe voneinander darf héchstens 1,80 m betragen. Handgriffe an
der Oberkante der Luke dirfen héchstens 1,80 m Uber dem Boden liegen. Kénnen die Abstande bei
groRen Luken nicht eingehalten werden, sind Ersatzmaflinahmen zu treffen, z.B. durch den Einsatz
von Sicherheitsgeschirren.

Wandluken, die breiter als 0,50 m und héher als 1,00 m im Lichten sind, missen fest angebrachte
oder verschiebbare Gitterschranken, Halbturen, Brustwehren oder gleichwertige Schutzeinrichtungen
haben. Sie missen mit einer Sicherung gegen unbeabsichtigtes Ausheben versehen sein.

Handgriffe und Schutzeinrichtungen nach Nrn. 4.1. und 4.2. sind so zu gestalten und so zu befestigen,
dass sie einer Belastung von 1000 N in beliebiger Richtung, ausgenommen nach oben, standhalten.

Wandlukentiiren dirfen sich nicht zur tieferliegenden Seite hin 6ffnen lassen.

Schutz vor herabfallenden Gegenstanden

Reichen an hohergelegenen Arbeitsplatzen und Verkehrswegen die Umwehrungen nach Nummer
2.2. zum Schutz der Arbeithnehmer an tiefergelegenen Arbeitsplatzen und der Verkehrswege vor her-
abfallenden Gegensténden nicht aus, sind

- an den héhergelegenen Arbeitsplatzen und Verkehrswegen Drahtgitter, Fangnetze o. 4. Schutzein-
richtungen anzubringen oder

- die tiefergelegenen Arbeitsplatze und Verkehrswege durch feste Einrichtungen, z.B. Schutzdécher,
zu sichern.

Konnen Gegenstédnde von Betriebseinrichtungen auf Arbeitsplatze und Verkehrswege herabfallen,
z.B. von Hangebahnen, Transportbandern, Kreisférderern, Schaukelférderern und sonstigen Stetig-
forderern, sind Schutzeinrichtungen entsprechend Nummer 5.1. anzubringen.

Schutz vor auslaufenden Flissigkeiten

Falls heil3e, atzende oder reizende Flussigkeiten auslaufen und dadurch Arbeitnehmer in tiefer gele-
genen Bereichen der Arbeitsstatte gefahrdet werden kénnen, sind hiergegen Schutzmafnahmen zu
treffen.

Hinweise:

1.
2.

Fur den Schutz vor Absturz bei Laderampen s. § 21 ArbStattV.
Fur Geléander vgl. auch DIN 24 533 "Geléander aus Stahl", Ausgabe April 1984.
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3. Sonderbestimmungen sind enthalten in:
- UVV "Krane" (VBG 9), Ausgabe April 1983
- UVV "Galvanotechnik" (VBG 57), Ausgabe Juli 1955
"Richtlinien fir das Feuerverzinken" (ZH 1/411), Ausgabe Oktober 1980.
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